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The Epistle of
James

યાકૂબનો પ

સ્તાવના
1 િવખેરાઈ ગયેલા બાંરે કુળન,ે ઈ રના તથા ભુ

ઈસુ િ સ્તનાં દાસ યાકૂબની સલામ. 2મારા ભાઈઓ,
જયારે તમને િવિવધ કારની કસોટીઓ થાય છે ત્યારે
તેમાં પૂરો આનંદ માનો; 3કેમ કે તમે જાણો છો કે તમારા
િવ ાસની પરીક્ષામાં પાર ઊતયાર્થી ધીરજ ઉત્પ
થાય છે.

4 તમે પિરપક્વ તથા સંપૂણર્ થાઓ અને કશામાં
અપૂણર્ રહો નિહ, માટે ધીરજને પોતાનું કામ પૂરેપૂરું
કરવા દો. 5તમારામાંનો જો કોઈ જ્ઞાનમાં અપૂણર્ હોય,
તો ઈ ર જે સવર્ને ઉદારતાથી આપે છે અને ઠપકો
આપતા નથી, તેમની પાસેથી તે માગે; એટલે તેને તે
આપવામાં આવશ.ે

6પરંતુ કંઈ પણ શંકા રાખ્યા વગર િવ ાસથી માગવુ;ં
કેમ કે જે કોઈ સંદેહ રાખીને માગે છે, તે પવનથી
ઊછળતા તથા અફળાતા સમુ ના મોજાના જેવો છે.
7એવા માણસે ભુ તરફથી તેને કંઈ મળશે એવું ન
ધારવું. 8બે મનવાળો મનુષ્ય પોતાના માગોર્માં અિસ્થર
છે.

ગરીબ અને ધનવાન
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9 જે ભાઈ ઊતરતા પદનો છે તે પોતાના ઉચ્ચપદમાં

અિભમાન કરે; 10જે ીમંત છે,તે પોતાના ઊતરતા પદમાં
અિભમાન કરે કેમ કે ઘાસનાં ફૂલની પેઠે તે િવલીન થઈ
જશ.ે 11 કેમ કે સૂયર્ ઊગે છે અને ગરમ પવન વાય છે
ત્યારે ઘાસ ચીમળાય છે; તેનું ફૂલ ખરી પડે છે અને
તેના સૌંદયર્ની શોભા નાશ પામે છે તેમ ીમંત પણ
તેના વ્યવહારમાં ન થશે.

કસોટી અને પરીક્ષણ
12જે મનુષ્ય પરીક્ષણમાં પાર ઊતરે છે તે આશીવાર્િદત

છે; કેમ કે પાર ઊતયાર્ પછી, જીવનનો જે મુગટ ભુએ
પોતાના પર ેમ રાખનારાઓને આપવાનું આશાવચન
આપ્યું છે તે તેને મળશ.ે 13 કોઈનું પરીક્ષણ થયું હોય
તો ઈ રે મારું પરીક્ષણ કયુર્ં છે,એમ તેણે ન કહેવું; કેમ
કે ઈ ર કોઈને ભૂંડું કરવા લલચાવતા નથી અને તે
કોઈને પરીક્ષણમાં લાવતા પણ નથી;

14 પણ દરેક મનુષ્ય પોતાની દુ ઇચ્છાઓથી
ખેંચાઈને તથા લલચાઈને પરીક્ષણમાં પડે છે. 15 પછી
દુ ઇચ્છાઓ ગભર્ ધરીને પાપને જન્મ આપે છે અને
પાપ પિરપક્વ થઈને મોતને ઉપજાવે છે. 16મારા વહાલાં
ભાઈઓ,તમે છેતરાતા નિહ.

17 દરેક ઉ મ દાન તથા દરેક સંપૂણર્ દાન ઉપરથી
હોય છે અને કાશોના િપતા જેમનાંમાં પિરવતર્ન થતું
નથી, તેમ જ જેમનાંમાં ફરવાથી પડતો પડછાયો પણ
નથી,તેમની પાસેથી ઊતરે છે. 18તેમણે પોતાની ઇચ્છાથી
સત્યનાં વચન દ્વારા આપણને જન્મ આપ્યો છે, જેથી
આપણે તેમના ઉત્પ કરેલાંઓમાં થમફળ જેવા થઈએ.

સાંભળવું અને અમલ કરવો
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19 મારા વહાલાં ભાઈઓ, તમે તે જાણો છો. દરેક

મનુષ્ય સાંભળવામાં ચપળ, બોલવામાં મંદ, તથા ોધ
કરવામાં નરમ થાય; 20કેમ કે મનુષ્યના ોધથી ઈ રનું
ન્યાયીપણું પાર પડતું નથી. 21માટે તમે સવર્ મિલનતા
તથા દુ તાની અિધકતા તજી દો અને તમારા હૃદયમાં
વાવેલું જે વચન તમારા આત્માનો ઉદ્ધાર કરવાને
શિક્તમાન છે તેને ન તાથી હણ કરો.

22 તમે વચનના પાળનારા થાઓ, પોતાને છેતરીને
કેવળ સાંભળનારાં જ નિહ. 23 કેમ કે જે કોઈ માણસ
વચન પાળતો નથી, પણ કેવળ સાંભળે છે, તે પોતાનું
સ્વાભાિવક મુખ દપર્ણમાં જોનાર મનુષ્યના જેવો છે.
24કેમ કે તે પોતાને જુએ છે,પછી ત્યાંથી ખસી જાય છે,
એટલે તે પોતે કેવો હતો,એ તે તરત ભૂલી જાય છે.
25પણ જે મુિક્તના સંપૂણર્ િનયમમાં ધ્યાનથી િનહાળે
છે અને તેમાં રહે છે,જે સાંભળીને ભૂલી જનાર નિહ,પણ
કામ કરનાર થાય છે,તે જ મનુષ્ય પોતાના વ્યવહારમાં
આશીવાર્િદત થશે.

26 જો તમારામાંનો કોઈ માને કે હું પોતે ધાિમર્ક છુ,ં
પણ પોતાની જીભને કાબૂમાં રાખતો નથી,તે પોતાના
હૃદયને છેતરે છે, તેવા મનુષ્યની ધાિમર્કતા વ્યથર્ છે.
27 િવધવાઓ અને અનાથોના દુઃખના સમયે મુલાકાત
લેવી અને જગતથી પોતાને િનષ્કલંક રાખવો એ જ
ઈ રની એટલે િપતાની, આગળ શુદ્ધ તથા સ્વચ્છ
ધાિમર્કતા છે.

2
ભેદભાવ સંબંધી ચેતવણી
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1 મારા ભાઈઓ, તમે પક્ષપાત િવના આપણા

મિહમાવાન ભુ ઈસુ િ સ્તનો િવ ાસ રાખો. 2 કેમ
કે જેની આંગળીએ સોનાની વીંટી હોય તથા જેનાં અંગ
પર સુંદર િકંમતી વસ્ હોય,એવો માણસ જો તમારી
સભામાં આવે અને જો ગંદા વસ્ પહેરેલો એક ગરીબ
માણસ પણ આવે; 3ત્યારે તમે સુંદર િકંમતી વસ્ ધારણ
કરેલા માણસને માન આપીને કહો છો, 'તમે અહીં ઉ મ
સ્થાને બેસો,'પણ પેલા ગરીબને કહો છો, 'તું ત્યાં ઊભો
રહે,'અથવા 'અહીં મારા પગનાં આસન પાસે બેસ;' 4તો
શું તમારામાં ભેદભાવ નથી?અને શું તમે પક્ષપાતયુક્ત
િવચારો સાથે આચરણ કરતા નથી?

5 મારા વહાલા ભાઈઓ, તમે સાંભળો; િવ ાસમાં
ધનવાન થવા સારુ તથા ઈ રે પોતાના લોકો પર ેમ
રાખનારાઓને જે રાજ્ય આપવાનું આશાવચન આપ્યું
છે તેનું વતન પામવા સારુ, ઈ રે આ માનવજગતના
ગરીબોને પસંદ નથી કયાર્? 6પણ તમે ગરીબનું અપમાન
કયુર્ં છે. શું ીમંતો તમારા પર જુલમ નથી કરતા?
અને ન્યાયાસન આગળ તેઓ તમને ઘસડી લઈ જતા
નથી? 7જે ઉ મ નામથી તમે ઓળખાઓ છો,તેની િનંદા
કરનારા શું તેઓ નથી?

8તોપણ શાસ્ વચન માણે જે રાજમાન્ય િનયમ છે,
એટલે કે, 'તું પોતાના જેવો પોતાના પડોશી પર ેમ
રાખ,' તે િનયમ જો તમે પૂરેપૂરો પાળો છો, તો તમે
ઘણું સારું કરો છો; 9પણ જો તમે ભેદભાવ રાખો છો,
તો પાપ કરો છો, િનયમશાસ્ નો ભંગ કરનારા તરીકે
િનયમશાસ્ થી અપરાધી ઠરો છે.

10 કેમ કે જે કોઈ પૂરેપૂરું િનયમશાસ્ પાળશે અને
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ફક્ત એક જ બાબતમાં ભૂલ કરશે, તે સવર્ સંબંધી
અપરાધી ઠરે છે. 11 કેમ કે જેમણે કહ્યું, 'તું વ્યિભચાર
ન કર, 'તેમણે જ કહ્યું કે, 'તું હત્યા ન કર;' માટે જો
તું વ્યિભચાર ન કરે, પણ જો તું હત્યા કરે છે, તો તું
િનયમશાસ્ નો ભંગ કરનારો થયો છે.

12 સ્વતં તાના િનયમ માણે તમારો ન્યાય થવાનો
છે,એવું સમજીને બોલો તથા વતોર્. 13 કેમ કે જેણે દયા
નથી રાખી,તેનો ન્યાય દયા વગર કરાશે; ન્યાય પર
દયા િવજય મેળવે છે.

િવ ાસ અને કરણીઓ
14 મારા ભાઈઓ, જો કોઈ કહે છે કે, 'મને િવ ાસ છે,'

પણ જો તેને કરણીઓ ન હોય,તો તેથી શો લાભ થાય?
શું એવો િવ ાસ તેનો ઉદ્ધાર કરી શકે છે? 15જો કોઈ
ભાઈ અથવા બહેન િનવર્સ્ હોય અને રોજનો પૂરતો
ખોરાક ન હોય, 16અને તમારામાંનો કોઈ તેઓને કહે કે
'શાંિતથી જાઓ,તાપો અને તૃપ્ત થાઓ;'તોપણ શરીરને
જે જોઈએ તે જો તમે તેઓને ન આપો, તો શો લાભ
થાય? 17તેમ જ િવ ાસ પણ, જો તેની સાથે કરણીઓ
ન હોય,તો તે એકલો હોવાથી િનજીર્વ છે.

18હા, કોઈ કહેશે, 'તને િવ ાસ છે અને મને કરણીઓ
છે; તો તું તારો િવ ાસ તારી કરણીઓ વગર મને
બતાવ અને હું મારો િવ ાસ મારી કરણીઓથી તને
બતાવીશ.' 19તું િવ ાસ કરે છે કે, ઈ ર એક છે; તો
તું સારું કરે છે; દુ ાત્માઓ પણ િવ ાસ કરે છે અને
કાંપે છે. 20પણ ઓ િનબુર્દ્ધ માણસ, કાયોર્ વગર િવ ાસ
િનજીર્વ છે,તે જાણવાની તું ઇચ્છા રાખે છે?
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21 આપણા પૂવર્જ ઇ ાિહમે યજ્ઞવેદી પર પોતાના

દીકરા ઇસહાકનું અપર્ણ કયુર્ં;તેમ કરીને કૃત્યોથી તેને
ન્યાયી ઠરાવવાંમાં આવ્યો નિહ? 22તું જુએ છે કે તેના
કૃત્યો સાથે િવ ાસ હતો અને કૃત્યોથી િવ ાસને
સંપૂણર્ કરવામાં આવ્યો; 23એટલે આ શાસ્ વચન સત્ય
ઠયુર્ં કે જેમાં કહેલું છે, 'ઇ ાિહમે ઈ ર પર િવ ાસ કયોર્
અને તે તેને માટે ન્યાયીપણા અથ ગણવામાં આવ્યો;
અને તેને ઈ રનો િમ કહેવામાં આવ્યો.' 24તમે જુઓ
છો કે એકલા િવ ાસથી નિહ, પણ કૃત્યોથી મનુષ્યને
ન્યાયી ઠરાવવાંમાં આવે છે.

25તે જ માણે જયારે રાહાબ ગિણકાએ જાસૂસોનો
સત્કાર કયોર્ અને તેઓને બીજે રસ્તે બહાર મોકલ્યા,
ત્યારે તેને પણ શું કૃત્યોથી ન્યાયી ઠરાવવાંમાં આવી
નિહ? 26કેમ કે જેમ શરીર આત્મા વગર િનજીર્વ છે, તેમ
જ િવ ાસ પણ કાયોર્ વગર િનજીર્વ છે.

3
િ સ્તી માણસ અને તેની જીભ

1મારા ભાઈઓ,તમારામાંના ઘણાં ઉપદેશક ન થાઓ,
કેમ કે તમે જાણો છો કે ઉપદેશકોને તો િવશેષ સજા થશે.
2કેમ કે આપણે ઘણી રીતે ઠોકરો ખાઈએ છીએ;જો કોઈ
બોલવામાં ઠોકર નથી ખાતો, તો તે સંપૂણર્ માણસ છે
અને પોતાના આખા શરીરને પણ અંકુશમાં રાખવાને
શિક્તમાન છે.

3જુઓ,ઘોડા કાબુમાં રહે માટે આપણે તેઓના મુખમાં
લગામ નાખીને તેના આખા શરીરને િનયં ણમાં
રાખીએ છીએ. 4વહાણો પણ કેટલા બધાં મોટાં હોય
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છે, તેઓ ભયંકર પવનથી ધકેલાય છે, તોપણ બહુ
નાના સુકાનથી સુકાનીની મરજી હોય તે તરફ તેઓને
ચલાવવામાં આવે છે.

5તેમ જીભ પણ એક નાનું અંગ છે છતાં તે મોટી મોટી
બડાઈ કરે છે. જુઓ, અિગ્નનો તણખો કેટલા િવશાળ
જંગલને સળગાવે છે! 6 જીભ તો અિગ્ન છે; જગતના
અન્યાયથી ભરેલી છે; આપણા અંગોમાં જીભ એવી છે
કે, તે આખા શરીરને અશુદ્ધ કરે છે, તે સંપૂણર્ જીવનને
સળગાવે છે અને પોતે નકર્થી સળગાવવામાં આવેલી
છે.

7 કેમ કે દરેક જાતનાં જાનવરો, પક્ષીઓ, પેટે
ચાલનારાંઓ તથા સમુ માં રહેનારાં ાણીઓ પાળી
શકાય છે અને માણસોએ તેમને વશ કયાર્ં છે; 8પણ
જીભને કોઈ માણસ કાબુમાં રાખી શકતો નથી. તે [બધ]ે
ફેલાતી મરકી છે અને ાણઘાતક ઝેરથી ભરપૂર છે.

9તેનાથી આપણે ભુ િપતાની સ્તુિત કરીએ છીએ
અને ઈ રના સ્વરૂપ માણે ઉત્પ થયેલાં મનુષ્યોને
શાપ પણ આપીએ છીએ. 10એક જ મોંમાંથી સ્તુિત તથા
શાપ નીકળે છે. મારા ભાઈઓ,આમ તો ન જ થવું જોઈએ.

11શું ઝરો એક જ મુખમાંથી મીઠું તથા કડવું પાણી
આપે છે? 12મારા ભાઈઓ,શું અંજીરી જૈતૂન વૃક્ષનું ફળ
અથવા ાક્ષાવેલો અંજીર આપી શકે? તેમ જ ખારું ઝરણું
મીઠું પાણી આપી શકતું નથી.

ઈ ર તરફથી મળતું જ્ઞાન
13તમારામાં જ્ઞાની તથા સમજુ કોણ છે? તો તે જ્ઞાનથી

આવેલી ન તા વડે સદાચરણથી પોતાની કરણીઓ કરી
બતાવે, 14પણ જો તમારા મનમાં કડવાશ,અદેખાઇ તથા
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સ્વાથર્ છે, તો તમે સત્યની િવરુદ્ધ થઈને ગવર્ ન કરો
અને જૂઠું ન બોલો.

15એ જ્ઞાન ઉપરથી ઊતરે એવું નથી, પણ દુન્યવી,
િબન-આિત્મક તથા શેતાની છે. 16કેમ કે જ્યાં અદેખાઇ
તથા સ્વાથર્ છે, ત્યાં તકરાર તથા દરેક કારના ખરાબ
કામ છે. 17પણ જે જ્ઞાન ઉપરથી છે તે થમ તો શુદ્ધ,
પછી સલાહ કરાવનારું, ન , સેહેજ સમજે તેવુ,ં દયાથી
તથા સારાં ફળથી ભરપૂર,પક્ષપાત વગરનું તથા ઢોંગ
વગરનું છે. 18 વળી જે સલાહ કરાવનારાંઓ શાંિતમાં
વાવે છે,તેઓ ન્યાયીપણું લણે છે.

4
દુિનયા સાથે દોસ્તી

1તમારામાં લડાઈ તથા ઝઘડા ક્યાંથી થાય છે? શું
તમારા અંગમાંની લડાઈ કરનારી કુઇચ્છાથી નિહ? 2તમે
ઇચ્છા રાખો છો, પણ તે તૃપ્ત થતી નથી, તેથી તમે
હત્યા કરો છો અને ઝંખના રાખો છો પણ કંઈ મેળવી
શકતા નથી; તમે લડાઈ ઝઘડા કરો છો; પણ તમારી
પાસે કંઈ નથી, કેમ કે તમે માગતા નથી. 3તમે માગો
છો,તે પામતા નથી, કેમ કે તમે પોતાના મોજશોખ પર
ખરચી નાખવાના ખરાબ ઇરાદાથી માગો છો.

4ઓ બેવફા લોકો,શું તમે જાણતા નથી, કે જગતની
િમ તા ઈ ર ત્યે દુશ્મનાવટ છે? એ માટે જે કોઈ
જગતનો િમ થવા ચાહે છે,તે ઈ રનો વૈરી થાય છે. 5જે
આત્માને તેમણે આપણામાં વસાવ્યો, તેને તે પોતાનો
જ કરવાની ઇચ્છા રાખે છે,એવું શાસ્ વચનમાં કહે છે તે
શું ફોકટ છે એમ તમે ધારો છો?
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6પણ તે તો વધારે કૃપાદાન આપે છે. માટે શાસ્ વચન

કહે છે કે, ઈ ર અહંકારીઓને િધ ારે છે, પણ ન પર
કૃપા રાખે છે. 7તેથી તમે ઈ રને આધીન થાઓ, પણ
શેતાનની સામા થાઓ,એટલે તે તમારી પાસેથી નાસી
જશ.ે

8 તમે ઈ રની પાસે જાઓ, એટલે તે તમારી પાસે
આવશે; ઓ પાપીઓ, તમારાં હાથ શુદ્ધ કરો અને ઓ
બે મનવાળાઓ તમે તમારા હૃદય પિવ કરો. 9તમે
ઉદાસ થાઓ,શોક કરો અને રડો;તમારું હાસ્ય શોકમાં
બદલાય તથા આનંદને બદલે ખેદ થાય. 10 ભુની
સમક્ષ ન થાઓ એટલે તે તમને ઊંચા કરશે.

બીજાનો ન્યાય ન કરો
11ઓ ભાઈઓ અને બહેનો, તમે એકબીજાની િનંદા

કરો નહી;ંજે પોતાના ભાઈની િનંદા કરે છે અને પોતાના
ભાઈને દોિષત ઠરાવે છે તે િનયમશાસ્ નો ન્યાય કરે
છે; અને જો તું િનયમશાસ્ નો ન્યાય કરે છે; તો તું
િનયમશાસ્ નો અમલ કરનાર નહીં પણ તેનો ન્યાય
કરનાર છે. 12 િનયમ આપનાર તથા ન્યાય કરનાર
એક જ છે, તે તો ઉદ્ધાર કરવાને તથા નાશ કરવાને
શિક્તમાન છે. પણ તું કોણ કે બીજાનો ન્યાય કરે છે?

બડાઈ મારવી નિહ
13હવે ચાલો,તમે કહો છો કે,આજે કે કાલે અમે આ કે

તે શહેરમાં જઈને ત્યાં એક વષર્ સુધી રહીશુ;ંઅને વેપાર
કરીને લાભ મેળવીશુ.ં 14 હવે તમે તો નથી જાણતા કે
કાલે શું થવાનું છે. તમારી િજંદગી શાના જેવી છે? કેમ કે
તમે તો ધુમ્મસ જેવા છો, કે જે થોડીવાર દેખાય છે પછી
અ શ્ય થાય છે.
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15 પણ તેના બદલે તમારે એમ કહેવું જોઈએ, કે જો
ભુની ઇચ્છા હશ,ેતો અમે જીવતા રહીશું અને આમ કે

તેમ કરીશું. 16પણ હવે તમે તો ગવર્ કરીને બડાઈ કરો
છો,આ બધી બડાઈ ખોટી છે. 17એ માટે જે ભલું કાયર્
જાણ્યાં છતાં કરતો નથી તેને પાપ લાગે છે.

5
ધનવાનોને ચેતવણી

1હવે ીમંતો તમે સાંભળો,તમારા પર આવી પડનારા
સંકટોને લીધે તમે િવલાપ અને રુદન કરો. 2તમારી
દોલત સડી ગઈ છે અને તમારાં વસ્ ોને ઊધઈ ખાઈ
ગઈ છે. 3તમારું સોનું તથા રૂપું કટાઈ ગયું છે અને
તેના કાટ તમારી િવરુદ્ધ સાક્ષી આપશ,ેઅિગ્નની જેમ
તમારા શરીરોને ખાઈ જશ.ે તમે છેલ્લાં િદવસને માટે
િમલકત સંઘરી રાખી છે.

4 જુઓ, જે મજૂરોએ તમારાં ખેતરમાં મહેનત કરી
છે, તેઓની મજૂરી તમે દગાથી અટકાવી રાખી છે, તે
બૂમ પાડે છે અને મહેનત કરનારાઓની બૂમ સૈન્યોના
ભુએ સાંભળી છે. 5 તમે પૃથ્વી પર મોજશોખ કરો

છો અને િવલાસી થયા છો; કાપાકાપીના િદવસોમાં તમે
તમારાં હૃદયોને પુ કયાર્ં છે. 6ન્યાયીને તમે અન્યાયી
ઠરાવીને મારી નાખ્યો,પણ તે તમને અટકાવતો નથી.

ધીરજ અને ાથર્ના
7ભાઈઓ, ભુના આવતાં સુધી તમે ધીરજ રાખો;

જુઓ, ખેડૂત ભૂિમના મૂલ્યવાન ફળની રાહ જુએ છે
અને પહેલો તથા છેલ્લો વરસાદ થાય ત્યાં સુધી તે
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ધીરજ રાખે છે. 8તમે પણ, ધીરજ રાખો અને મન ઢ
રાખો, કેમ કે ભુનું આગમન હાથવેંતમાં છે.

9 ભાઈઓ, એકબીજા સાથે બડબડાટ ન કરો જેથી
તમારો ન્યાય કરવામાં ન આવે; જુઓ, ન્યાયાધીશ
બારણા આગળ ઊભા છે. 10ભાઈઓ અને બહેનો, દુઃખ
સહેવા િવષે તથા ધીરજ માટેના નમૂના, જે બોધકો
ભુના નામથી બોલ્યા તેઓ પાસેથી હણ કરો.

11 જુઓ, જેઓએ સહન કયુર્ં છે તેઓ આશીવાર્િદત છે,
એમ આપણે માનીએ છીએ. તમે અયૂબની સહનશીલતા
િવષે સાંભળ્યું છે, ભુથી જે પિરણામ આવ્યું તે ઉપરથી
તમે જોયું છે એ માણે કે, ભુ ઘણાં કરુણાળુ તથા
દયાળુ છે.

12પણ મારા ભાઈઓ, િવશેષે કરીને તમે સમ ન ખાઓ;
સ્વગર્ના નિહ કે પૃથ્વીના નિહ કે બીજા કોઈનાં સમ ન
ખાઓ; પણ તમને સજા થાય નિહ માટે તમારી 'હા'તે
'હા'અને 'ના'તે 'ના' હોય.

13 તમારામાં શું કોઈ દુઃખી છે? તો તેણે ાથર્ના
કરવી. શું કોઈ આનંિદત છે? તો તેણે ગીત ગાવાં.
14 તમારામાં શું કોઈ બીમાર છે? તો તેણે િવ ાસી
સમુદાયના વડીલોને બોલાવવા અને તેઓએ ભુના
નામથી તેને તેલ લગાવીને તેને માટે ાથર્ના કરવી.
15 િવ ાસ સિહત કરેલી ાથર્ના બીમારને બચાવશે,
ભુ તેને ઉઠાડશે;અને જો તેણે પાપ કયાર્ં હશ,ેતો માફ

કરવામાં આવશ.ે
16તમે નીરોગી થાઓ માટે પોતાના પાપ એકબીજાની

પાસે કબૂલ કરો,એકબીજાને માટે ાથર્ના કરો; ન્યાયી
માણસની ાથર્ના પિરણામે બહુ સાથર્ક થાય છે.



યાકૂબનો પ 5:17 12 યાકૂબનો પ 5:20
17એિલયા સ્વભાવે આપણા જેવો માણસ હતો. પણ
તેણે ાથર્નામાં િવનંતી કરી કે 'વરસાદ વરસે નિહ;'
તેથી સાડા ણ વરસ સુધી ભૂિમ પર વરસાદ વરસ્યો
નિહ. 18તેણે ફરી ાથર્ના કરી અને સ્વગર્માંથી વરસાદ
વરસ્યો;અને ધરતીએ પાક ઉપજાવ્યો.

19 મારા ભાઈઓ, જો તમારામાંનો કોઈ સત્ય માગર્
તજીને અવળે માગ ભટકી જાય અને કોઈ તેને પાછો
ફેરવે, 20 તો તેણે જાણવું કે પાપીને તેના અવળે
માગર્માંથી જે પાછો વાળે છે, તે એક જીવને મૃત્યુથી
બચાવશે અને તેના સંખ્યાબંધ પાપને ઢાંકી દેશ.ે
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