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तीतसु
1 पौलसु की ओर से िजसे परमशे्वर के चनुे हएु लोगों को उनके

िवश्वास में सहायता दनेे के िलयेऔर हमारे धमर् की सच्चाई के सम्पूणर्
ज्ञान की रहनमुाई के िलए भजेा गया ह;ै 2वह मैं ऐसा इसिलए कर
रहा हू ँ िक परमशे्वर के चनुे हओुं को अनन्त जीवन की आस बधँ।े
परमशे्वर न,े जो कभी झूठ नहीं बोलता, अनािद काल से अनन्त
जीवन का वचन िदया ह।ै 3 उिचत समय पर परमशे्वर ने अपने
ससुमाचार को उपदशेों के द्वारा प्रकट िकया। वही ससुन्दशे हमारे
उद्धारकतार् परमशे्वर की आज्ञा से मझुे सौपंा गया ह।ै

4 हमारे समान िवश्वास में मरेे सच्चे पतु्र तीतसु को:
हमारे परमिपता परमशे्वर और उद्धारकतार् मसीह यीशु की ओर से

अनगु्रह और शांित प्राप्त हो।
के्रते मे ं तीतसु का कायर्

5 मैनंे तझुे के्रते मे ं इसिलए छोड़ा था िक वहा ँ जो कुछ अधूरा
रह गया ह,ै तू उसे ठीक-ठाक कर दे और मरेे आदशे के अनसुार
हर नगर में बजुगुोर्ं को िनयकु्त करे। 6 उसे िनयकु्त तभी िकया जाये
जब वह िनदोर्ष हो। एक पत्नी व्रती हो। उसके बच्चे िवश्वासी हों
और अनशुासनहीनता का दोष उन पर न लगाया जा सके। तथा वे
िनरकुश भी न हो।ं 7 िनरीक्षक को िनदोर्ष तथा िकसी भी बरुाई से
अछूता होना चािहए। क्योिंक िजसे परमशे्वर का काम सौपंा गया
ह,ै उसे अिड़यल, िचड़िचड़ा और दाखमधु पीने मे ं उसकी रूिच
नहीं होनी चािहए। उसे झगड़ालू, नीच कमाई का लोलपु नहीं होना
चािहए 8बिल्क उसे तो अितिथयों की आवभगत करने वाला, नकेी
को चाहने वाला, िववकेपूणर्, धमीर्, भक्त तथा अपने पर िनयन्त्रण
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रखने वाला होना चािहए। 9 उसे उस िवश्वास करने योग्य संदशे को
दढ़ृता से धारण िकये रहना चािहए िजसकी उसे िशक्षा दी गयी ह,ै
तािक वह लोगों को सद्िशक्षा दकेर उन्हें प्रबोिधत कर सके। तथा
जो इसके िवरोधी हो,ं उनका खण्डन कर सके।

10यह इसिलए महत्वपूणर् है क्योिंक बहतु से लोग िवद्रोही होकर
व्यथर् की बातें बनाते हएु दूसरों को भटकाते है।ं मैं िवशषे रूप से
यहूदी पषृ्ठभूिम के लोगों का उल्लखे कर रहा हू।ँ 11 उनका तो मुहँ
बन्द िकया ही जाना चािहए। क्योिंक वे जो बातें नहीं िसखाने की है,ं
उन्हें िसखाते हएु घर के घर िबगाड़ रहे है।ं बरेु रास्तों से धन कमाने
के िलये ही वे ऐसा करते है।ं 12 एक के्रते के िनवासी ने अपने लोगों
के बारे में स्वयं कहा ह,ै “के्रते के िनवासी सदा झूठ बोलते है,ं वे
जंगली पशु है,ं वे आलसी है,ं पटूे है।ं” 13यह कथन सत्य ह,ै इसिलए
उन्हें बलपूवर्क डाटँो-फटकारो तािक उनका िवश्वास पक्का हो सके।
14 यहूिदयों के परुाने वतृ्तान्तों पर और उन लोगों के आदशेों पर, जो
सत्य से भटक गये है,ंकोई ध्यान मत दो।

15 पिवत्र लोगों के िलये सब कुछ पिवत्र ह,ै िकन्तु अशदु्ध और
िजनमें िवश्वास नहीं ह,ै उनके िलये कुछ भी पिवत्र नहीं ह।ै 16 वे
परमशे्वर को जानने का दवा करते है।ं िकन्तु उनके कमर् दशार्ते हैं
िक वे उसे जानते ही नही।ं वे घिृणत और आज्ञा का उलं्लघन करने
वाले है।ं तथा िकसी भी अच्छे काम को करने मे ं वे असमथर् है।ं

2
सच्ची िशक्षा का अनसुरण

1 िकन्त तमु सदा ऐसी बातें बोला करो जो सदिशक्षा के अनकूुल
हो। 2वदृ्ध परुुषों को िशक्षा दो िक वे शालीनऔरअपने पर िनयन्त्रण
रखने वाले बने।ं वे गंभीर, िववकेी, प्रमे और िवश्वास में दढ़ृ और
धयैर्पूवर्क सहनशील हो।ं
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3 इसी प्रकार वदृ्ध मिहलाओं को िसखाओ िक वे पिवत्र जनों के

योग्य उत्तम व्यवहार वाली बने।ं िनन्दक न बनें तथा बहतु अिधक
दाखमधु पान की लत उन्हें न हो। वे अच्छी-अच्छी बातें िसखाने
वाली बनें 4 तािक यवुितयों को अपन-ेअपने बच्चों और पितयों से
प्रमे करने की सीख दे सकंे। 5 िजससे वे संयमी, पिवत्र,अपन-ेअपने
घरों की दखेभाल करने वाली, दयालु अपने पितयों की आज्ञा मानने
वाली बनें िजससे परमशे्वर के वचन की िनन्दा न हो।

6 इसी तरह यवुकों को िसखाते रहो िक वे संयमी बने।ं 7 तमु
अपनेआपको हर बात मेंआदशर् बनाकर िदखाओ। तरेा उपदशे शदु्ध
और गम्भीर होना चािहए। 8 ऐसी सद्वाणी का प्रयोग करो, िजसकी
आलोचना न की जा सके तािक तरेे िवरोधी लिज्जत हों क्योिंक
उनके पास तरेे िवरोध में बरुा कहने को कुछ नहीं होगा।

9दासों को िसखाओ िक वे हर बात में अपने स्वािमयों की आज्ञा
का पालन करे।ं उन्हें प्रसन्न करते रहे।ं उलट कर बात न बोले।ं
10 चोरी चालाकी न करे।ं बिल्क सम्पूणर् िवश्वसनीयता का प्रदशर्न
करे।ं तािक हमारे उद्धारकतार् परमशे्वर के उपदशे की हर प्रकार से
शोभा बढ़े।

11 क्योिंक परमशे्वर का अनगु्रह सब मनषु्यों के उद्धार के िलए
प्रकट हआु ह।ै 12 इससे हमें सीख िमलती है िक हम परमशे्वर
िवहीनता को नकारें और सांसािरक इच्छाओं का िनषधे करते हएु
ऐसा जीवन जीयें जो िववकेपूणर् नके, भिक्त से भरपूर और पिवत्र
हो। आज के इस संसार में 13आशा के उस धन्य िदन की प्रतीक्षा
करते रहें जब हमारे परम परमशे्वर और उद्धारकतार् यीशु मसीह की
मिहमा प्रकट होगी। 14 उसने हमारे िलये अपने आपको दे डाला।
तािक वह सभी प्रकार की दषु्टताओं से हमें बचा सके और अपने
चनुे हएु लोगों के रूप में अपने िलये हमें शदु्ध कर ले — हमे,ं जो
उत्तम कमर् करने को लालाियत ह।ै

15 इन बातों को पूरे अिधकार के साथ कह और समझाता रह,
उत्सािहत करता रह और िवरोिधयों को िझड़कता रह। तािक कोई
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तरेी अनसनुी न कर सके।

3
जीवन की उत्तम रीित

1लोगों को याद िदलाता रह िक वे राजाओंऔर अिधकािरयों के
अधीन रहे।ं उनकी आज्ञा का पालन करे।ं हर प्रकार के उत्तम कायोर्ं
को करने के िलए तयैार रहे।ं 2 िकसी की िनन्दा न करे।ं शांित-िप्रय
और सज्जन बने।ं सब लोगों के साथ अच्छा व्यवहार करे।ं

3 यह मैं इसिलए बता रहा हू ँ क्योिंक एक समय था, जब हम भी
मूखर् थ।े आज्ञा का उलं्लघन करते थ।े भ्रम में पड़े थ।े तथा वासनाओं
एवं हर प्रकार के सखु-भोग के दास बने थ।े हम दषु्टता और ईष्यार्
मे ं अपना जीवन जीते थ।े हम से लोग घणृा करते थे तथा हम भी
परस्पर एक दूसरे को घणृा करते थ।े 4 िकन्तु जब हमारे उद्धारकतार्
परमशे्वर की मानवता के प्रित करुणा और प्रमे प्रकट हएु 5 उसने
हमारा उद्धार िकया। यह हमारे िनदोर्ष ठहराये जाने के िलये हमारे
िकसी धमर् के कामों के कारण नहीं हआु बिल्क उसकी करुणा द्वारा
हआु। उसने हमारी रक्षा उस स्नान के द्वारा की िजसमें हम िफर पदैा
होते हैं और पिवत्र आत्मा के द्वारा नये बनाए जाते ह।ै 6 उसने हम
पर पिवत्र आत्मा को हमारे उद्धारकतार् यीशु मसीह के द्वारा भरपूर
उँडेला ह।ै 7 अब परमशे्वर ने हमें अपनी अनगु्रह के द्वारा िनदोर्ष
ठहराया है तािक िजसकी हम आशा कर रहे थे उस अनन्त जीवन
के उत्तरािधकार को पा सकंे।

8यह कथन िवश्वास करने योग्य है और मैं चाहता हू ँ िक तमु इन
बातों पर डटे रहो तािक वे जो परमशे्वर में िवश्वास करते है,ं अच्छे
कमोर्ं में ही लगे रहे।ं ये बातें लोगों के िलए उत्तम और िहतकारी है।ं

9 वंशाविल सम्बन्धी िववादो,ं व्यवस्था सम्बन्धी झगड़ों झमलेों
और मूखर्तापूणर् मतभदेों से बचा रह क्योिंक उनसे कोई लाभ नही,ं
वे व्यथर् है.ं 10 जो व्यिक्त फूट डालता हो, उससे एक या दो बार
चतेावनी दकेर अलग हो जाओ। 11 क्योिंक तमु जानते हो िक ऐसा
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व्यिक्त मागर् से भटक गया है और पाप कर रहा ह।ै उसने तो स्वयं
अपने को दोषी ठहराया ह।ै

याद रखने की कुछ बातें
12 मैं तमु्हारे पास जब अरितमास या तिुखकुस को भजूे ँ तो मरेे

पास िनकुपिुलस आने का भरपूर जतन करना क्योिंक मैनंे वहीं
सिदर्या ँ िबताने का िनश्चय कर रखा ह।ै 13 वकील जनेास और
अप्पलुोस को उनकी यात्रा के िलए जो कुछ आवश्यक हो, उसके
िलए तमु भरपूर सहायता जटुा दनेा तािक उन्हें िकसी बात की कोई
कमी न रह।े 14 हमारे लोगों को भी सतकमोर्ं में लगे रहना सीखना
चािहए। उनमें से भी िजनको अत्यिधक आवश्यकता हो, उसको
पूरी करना तािक वे िवफल न हो।ं

15जो मरेे साथ है,ं उन सबका तमु्हें नमस्कार। हमारे िवश्वास के
कारण जो लोग हम से प्रमे करते है,ं उन्हें भी नमस्कार।
परमशे्वर का अनगु्रह तमु सबके साथ रह।े
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