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Pal levele
a filippiekhez

IUdvozlet Paltol és Timoteustol, akik a Krisztus Jézus szolgai,
mindazoknak, akik Jézus Krisztus &ltal Isten népéhez tartoznak Filippi
varosdban, az id6s gyiilekezeti vezet6knek' és diakénusoknak.

2Atyank, az Isten és az Ur, Jézus Krisztus adjon nektek kegyelmet és
békességet!

3Halat adok Istenemnek valahdnyszor ratok gondolok. 4Mindig 6rommel
imddkozom értetek, 5és halds vagyok Istennek azért a segitségért, amit
téletek kaptam az oromhir® terjesztésében. Ti val6ban segitettetek nekem
ebben az elsé naptdl kezdve mindmaig. éIgen, Isten kezdte el veletek és
kozottetek ezt a j6 dolgot. O folytatja is mindaddig, amig Krisztus Jézus
vissza nem jon. Es addig a napig tokéletesen be is fogja fejezni. Ebben
egészen biztos vagyok.

"Tudom, hogy igazam van, amikor igy gondolkozom rélatok, hiszen
szivembe zértalak benneteket. Mindnyajan tarsaim vagytok Isten kegyelmében.
Most is, amikor fogsdgban vagyok, meg akkor is, amikor az 6romhirt" védem,
és annak igazsagat bizonyitom. 8Isten a tanim, mennyire szeretnélek mar latni
benneteket, mert a Krisztus Jézus szeretetével szeretlek titeket.

Pal imadsaga
9Amikor értetek imadkozom, azt kérem,
hogy egyre jobban névekedjen bennetek az isteni szeretet,
meg ezzel egylitt az igazsag ismerete és mindenféle megértés,
10 hogy ezaltal minden helyzetben képesek legyetek felismerni,
ami a legjobb, és azt is valasszatok,
hogy ilyen médon tisztdk és artatlanok legyetek a Krisztus
eljovetelének napjara,
Il hogy Jézus Krisztus segitségével sok olyan dolgot vigyetek véghez, ami
tetszik Istennek, és ezzel dics6séget és dicséretet
szerezzetek Istennek.

Az 6romhir terjedése a csaszar udvaraban

I2Testvéreim, szeretném, ha tudnatok, hogy minden, ami eddig velem
tortént, segitette az 6romhir’ terjedését. 13Az egész csaszari palota 6rsége, s6t
mindenki mas is megtudta, hogy engem azért tartanak rabsagban, mert
Krisztust szolgélom. 4Ezért sokan, akik testvéreink az Urban felbatorodtak,
és félelem nélkil hirdetik Isten tizenetét.

I5]gaz, vannak olyan testvérek is, akik ezt irigységbdl és ellenségeskedés-
bél teszik. Masok azonban j6 szivvel és szeretetbdl beszélnek az embereknek
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Krisztusrol. 6Hiszen tudjdk, hogy Isten azért kiildott engem, hogy
megvédjem az dromhirt®. 17Vannak, akik nem 6szinte szivvel, hanem 6nz6
szandékkal beszélnek Krisztusrél. Azt hiszik, hogy ezzel még nehezebbé
teszik szdmomra a fogsagot.

I18De mit szamit ez? Akar j6, akdr rossz szdndékkal teszik, mégis csak
Krisztust ismertetik meg az emberekkel. Ez a fontos! Ennek szivbél oriilok,
és mindig is oriilni fogok, !?mert tudom, hogy ez a bortonbdl valé kiszaba-
duldsomhoz vezet. Ebben ti is segittek azzal, hogy imadkoztok értem, és
segit Jézus Krisztus SzellemeT is. 20Mindennél jobban kivanom és akarom,
hogy semmiben se szégyeniiljek meg. S6t, azt varom, hogy bennem batran
megmutatkozzon, hogy Krisztus mindenkinél hatalmasabb. Azt varom,
hogy ez most is igy lesz, mint ahogy eddig is igy volt. Azt varom, hogy ez
igy lesz, akar élek, akar meghalok. Ebben allhatatosan bizom, és ezt akarom.
2IHiszen szamomra az élet Krisztust jelenti. Ha pedig meg kell halnom, az
tiszta nyereség®. 22Igaz viszont, hogy ha tovabb élhetek ebben a testben,
akkor tovabb oriilhetek munkam eredményének. Ezért nem is tudom,
melyiket vélasszam. 23Egyszerre kétféle kivansag van bennem. Szeretnék
maér kilépni ebbdl a f6ldi életbdl, és Krisztushoz koltozni, mert az szdmomra
sokkal-sokkal jobb. 24A ti szamotokra azonban az a jobb, ha tovéabbra is
kozottetek élek, mert sziikségetek van rdm. 25Mivel ebben biztos vagyok,
tudom, hogy itt maradok még veletek. Segiteni fogok nektek, hogy
felndjetek a hitben, és sok 6romotok legyen ebben. 26Ezért, amikor tjbol
meglatogatlak benneteket, még tobb okotok lesz arra, hogy Krisztus
Jézusban dicsekedjetek velem.

27Mindenesetre, tigyeljetek arra, hogy a Krisztusrol sz6lé6 éromhirhez?
méltdan éljetek. Akkor, akdr meg tudlak latogatni titeket, akdr nem, jo
hireket fogok hallani fel6letek. Azt szeretném hallani, hogy erések vagytok,
és egy szivvel-lélekkel kiizdotok azért, amit az 6romhirbél szarmazé hit
jelent. 28Azt szeretném, ha semmiképpen nem ijednétek meg az ellenfeleitek-
t6l. Ha batrak vagytok, ez az 6 szamukra annak a bizonyitéka, hogy el
fognak pusztulni. Szamotokra pedig azt bizonyitja, hogy gy6zni fogtok, és ez
Istentd] van. 2°Isten megadta nektek, hogy Krisztusban higgyetek. De ez még
nem minden! Azzal is megajandékozott benneteket, hogy szenvedjetek
Krisztusért. 30Amikor nalatok voltam, lattatok, hogyan harcoltam azokkal,
akik az 6romhir ellenségei. Halljatok, hogy most is ilyen harcaim vannak. De
most nektek magatoknak is ugyanilyen kiizdelmeket kell 4télnetek.

Egység és szeretet
2 IKérhetek-e téletek valami vigasztaldst a Krisztusban? Van-e bennetek
szeretetteljes vigasztalas? Valoban kozosségiink van egymadssal a Szent
Szellemben’? Van bennetek gyengéd egytittérzés a szamomra? 2Ha igen,
akkor, tegyétek meg, amire kérlek titeket! Ezzel nagy 6romot fogtok szerezni.
Legyen a gondolkozasotok 6sszhangban egymadssal, legyen bennetek
ugyanaz az isteni szeretet egymads irant, éljetek teljes egyetértésben, és
ugyanarra a célra torekedjetek! 3Ne irdnyitson benneteket az 6nzés, irigység,
vagy biiszkeség! Ellenkez6leg, aldzatosak legyetek, és adjatok a masiknak

1:21 nyereség Vagyis, ha meg kell halnom, kozelebb jutok Jézushoz.
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tobb tiszteletet, mint amit magatoknak kivantok! 4Ne csak a magatok
érdekeit nézzétek, hanem mindenki tor6djon a testvérei érdekeivel is!

Jézus példaja

5Az a gondolkodasmoéd és szdndék uralkodjon bennetek, amely a Krisztus
Jézust jellemezte.

60 ugyanis, minden tekintetben Istenhez volt hasonl, sét, egyenrang volt
Istennel. Ehhez azonban nem ragaszkodott mindenédron, mint jogos tulajdona-
hoz, hanem 7mindenrél 6nként lemondott, és beleegyezett abba, hogy szolga
legyen. Amikor a Foldon megsziiletett és emberré lett, valoban olyan is volt,
mint egy szolga. 8Amikor kiilsejét tekintve tgy élt, mint ember, megalazko-
dott, és tokéletesen engedelmeskedett Istennek. Még akkor is engedelmes volt,
amikor emiatt meg kellett halnia. Igen, a kereszten tortént halala pillanatéig
engedelmes maradt, %ezért azutdn Isten a legmagasabb méltoésagra emelte.
Olyan nevet és hatalmat adott neki, amely minden mas név és hatalom folott
all. I0Isten azért tette ezt, mert azt akarja, hogy a Jézus nevére mindenki
hajoljon meg. Igen, Jézus el6tt minden személy hédolattal meg fog hajolni a
Mennyben, a Foldon és a fold alatt is. 'Mindenki el fogja ismerni, és ki fogja
mondani: ,Jézus Krisztus az Ur”. Ez pedig dicséségére lesz az Atya Istennek.

Isten iranti engedelmesség

12Gzeretett testvéreim, ti mindig engedelmesek voltatok, amikor kozottetek
éltem. Most, hogy tavol vagyok t6letek, még fontosabb, hogy engedelmes-
kedjetek. Tegyétek teljessé, és biztossa a megmenekiiléseteket! Mindezt
pedig Isten iranti teljes tisztelettel, s6t istenfélelemmel vigyétek véghez!
I3Hiszen maga Isten az, aki bennetek munkélkodik. Segit benneteket, hogy
akarjatok azt tenni, ami Istennek 6romet okoz. O ad hozza erét is, hogy
valéban meg is tudjatok tenni ezeket.

l4Mindent elégedetlenség és panaszkodas nélkiil tegyetek! I5>Akkor Isten
artatlan és tiszta gyermekei lesztek, akikben senki sem taldl hibat. A gonosz
és romlott emberek kozott tgy ragyogtok, mint a csillagok a sotét éjszakaban.
léIgen, igy fényletek kozottiik, amikor Isten életet ad6 {izenetét mondjatok
nekik. Ezért azutan biuiszke leszek ratok a Krisztus Napjan, amikor 6
visszajon. Akkor latni fogom, hogy nem hiaba dolgoztam kozottetek. Akkor
latszik meg, hogy a versenypalyat végig futottam, és gy6ztem.

I7Hitetek altal egész életetek olyan, mint Isten oltdran' az dldozat’. Lehet,
hogy ehhez az dldozathoz a sajat halalomat is hozza kell adnom. De még ha
igy is torténik, akkor is boldog vagyok, és egytitt oriilok veletek. 8Ti is
oriiljetek ennek velem egytitt!

Hirek Timoéteusrol és Epafroditoszrol

I9Remélem, hogy az Ur Jézus segitségével hamarosan elkiildhetem
hozzéatok Timoteust, hogy a j6 hirek, amiket rolatok fog hozni, felviditsanak.
20Njincs senki mads, aki ennyire hasonlé lenne hozzam a gondolkodasaban. O
igazan szivén viseli a sorsotokat. 2! A tobbiek ugyanis csak a sajat érdekeikkel
torédnek, nem a Jézus Krisztus dolgaival. 22Ismeritek Timéteust, hogy
milyen ember. Tudjatok, hogy tgy szolgélt velem egyiitt az 6rombhir™ terjesz-
tésében, ahogy a fit az apjdnak segit. 23Az a tervem, hogy hamarosan
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elkiildom hozzétok, de el6bb meg kell varnom, hogyan alakul az én sorsom.
2456t, bizom az Urban, hogy hamarosan én magam is meglatogatlak
benneteket.

25Ugy gondoltam, itt az ideje, hogy Epafroditoszt v1sszaku1d]em hozzatok.
O kedves testvérem, munkatdrsam és harcostdrsam is. Azért kiildtétek
hozzam, hogy ebben a helyzetben segitsen és szolgaljon nekem. 26De most
visszakiildom, mert mar nagyon hidnyoztatok neki. Epafroditoszt az is
nyugtalanitotta, hogy ti kozben megtudtatok, hogy 6 beteg volt. 27Igaz,
valéban beteg volt, s6t majdnem meg is halt. Isten azonban konyoriilt rajta.
De nemcsak rajta, hanem rajtam is, hogy egyéb szomortsdgaimra ne j&jjon
tjabb banat. 28Ezért még inkabb haza akartam kiildeni, hogy mikor
taldlkoztok, tjra egyiitt oriilhessetek. Igy én is megnyugodhatok.
29Fogadjatok hat nagy 6rommel az Urban. Az ilyen ember megérdemli, hogy
tiszteljétek! 300 ugyanis Krisztus munkaja miatt keriilt oly kozel a haldlhoz.
Eletét kockéztatta, hogy engem szolgalhasson helyettetek is.

Krisztus megismerése mindennél tébbet ér!
3 'Most pedig oriiljetek az Urban, testvéreim! Szamomra nem faraszto, ha
Ujra ezt from, titeket viszont meger®6sit.

2Vigyazzatok, maradjatok tavol a gonosz emberektdl, akik olyanok, mint a
kutyak! Legyetek 6vatosak, és maradjatok tavol azoktol, akik gonosz tigyet
szolgalnak, és azoktdl is, akik koriilmetélnek*! 3Az igazi kortilmetéltek”
ugyanis mi vagyunk, akik Istent az 6 Szelleme® altal imadjuk®. Mi Krisztus
Jézusban dicseksztink. Nem bizunk magunkban, sem abban, amit magunktol
meg tudunk tenni. 4En ugyan bizhattam volna a szdrmazdsomban, mégsem
teszem. Ha valaki 1lyen elényokben bizik, akkor én még sokkal inkabb
bizhatnék. SEn ugyanis Izrael népéhez tartozom, mert Benjamin torzsébol
szarmazom. Sziiletésem utdn a nyolcadik napon kortilmetéltek. Héber (zsido)
vagyok, és minden 6s6m is az volt. Ugy kovettem a Torvényt!, mint farizeus®.
6Lelkes és elszant voltam, ami abbél is latszik, ahogyan Jézus kovet6it
tildoztem?®. Senki sem talalhatott hibat abban, ahogyan a Térvényt kovettem.

’Régen ezek a dolgok nagyon fontosak voltak a szdmomra. De most gy
latom, hogy Krisztussal tsszehasonlitva semmit nem érnek. 8De nemcsak
ezeket, hanem az dsszes tobbi dolgot is teljesen értéktelennek tartom ahhoz
képest, hogy egyre jobban megismerhetem Krisztus Jézust, az én Uramat.
Mert 6t megismerni mindennél sokkal jobb és értékesebb. Krisztus kedvéért
mindezekr6l lemondtam, pedig valamikor értékesek voltak nekem. Most
mar tudom, hogy mindez csak értéktelen szemét! Azért mondtam le ezekrdl,
hogy Krisztust megnyerjem, %s benne élhessek. Mivel hiszek Krisztusban,
Isten elfogad engem. Ez azonban nem amiatt van, mert igyekeztem a
Torvényt betartani. Isten ugyanis a hitem miatt fogad el. 1Az a célom, hogy
egyre jobban megismerjem Krisztust, és megtapasztaljam azt az erét,
amellyel Isten feltamasztotta 6t a haldlbo6l. Kozosséget akarok vallalni

3:2 koriilmetélnek Az eredetiben szojaték, mert a ,,koriilmetélni” sz6 a gorogben azt is jelenti,
hogy ,teljesen levagni”. 3:3 igazi korilmetéltek Sz6 szerint: ,,mi vagyunk a koriilmetélkedés”. Lasd
a Szdjegyzékben. Szellemi értelemben azokat jelenti, akik Jézusban hisznek, és az Uj Sz6vetség
részesei. 3:3 Istent ... imddjuk Jelentheti azt is: ,Isten Szelleme altal imadjuk Istent, és szolgalunk.”
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Krisztussal a szenvedéseiben is. Egyre jobban hasonlitani szeretnék hozza,
még a haldlomban is. 'Mindezt pedig abban a reményben, hogy én is részt
fogok venni a halottak koziil valé feltdimadasban.

A gyéztesnek jaroé jutalomért futok

12]gaz, még nem értem el ezt a célt. Még nem vagyok olyan, mint
amilyennek Isten akarja, hogy legyek. De alland6éan azon igyekezem, hogy
ezt a célt elérjem, és er6sen megragadjam, ahogy Krisztus is erésen
megragadott engem. !3Testvéreim, tudom, hogy most még nem értem el ezt
a célt. De erre az egy dologra figyelek: elfelejtem azt, ami mar mogottem van,
és teljes erével igyekszem el6re. 14Azért kiizdok, hogy elérjem ezt a célt, és
megkapjam a gy6ztesnek jar6 mennyei jutalmat. Isten maga hivott el
benntinket arra Krisztus Jézus 4ltal, hogy ezt a dijat megkapjuk.

I5Akik szellemileg érettek vagyunk, mind igy kellene gondolkozzunk. De
ha valamiben mas lenne a véleményetek, Isten majd azt is megmutatja
nektek. 16 Amit viszont mar megértettiink, azt az igazsagot kovetniink is kell.

I7Testvéreim, ti is mindannyian kovessétek az én példamat! Azokra
figyeljetek, akik ugy élnek, ahogyan mi példat mutattunk nektek! 18Mert
sokan vannak, akik tgy élnek, mint a Krisztus Keresztjének™ ellenségei.
Ezekrél az emberekrdl mar sokszor beszéltem nektek, és most sirva mondom
ezt ismét. °Mert ezeknek pusztulds lesz a sorsa. Nem Istent imadjak, hanem
a sajat testi kivansagaikat szolgaljak ki. Szégyellni valé dolgokat tesznek, és
még biiszkék is ra! Csak foldi dolgokon jar az esziik. 20A mi igazi hazadnk
azonban a Menny. Szabaditénkat, az Ur Jézus Krisztust is a Mennybdl
varjuk: onnan fog visszajonni. 210 fogja megvaltoztatni jelenlegi foldi
testiinket, hogy hasonl6 legyen az 6 dics6séges testéhez. Jézus ereje fogja ezt
a valtozast véghezvinni. Ugyanezzel az er6vel fog uralkodni minden és
mindenki folott.

Mindig oriiljetek!
4 ITestvéreim, agy szeretnék mar taldlkozni veletek! Hiszen nagyon
szeretlek benneteket: ti vagytok az én 6romoém és gy6ézelmi jutalmam!

Tovabbra is kovessétek az Urat, aki szeret titeket, és maradjatok benne!

2Evodiat és Szuntiikhét kérem, hogy egyezzenek meg, és legyenek
osszhangban egymassal az Urban! 3Téged pedig, hliséges munkatarsam, arra
kérlek, hogy segits ennek a két asszonynak. Hiszen 6k is egyiitt kiizdottek
velem az 6romhir’ terjesztésében, akarcsak Kelemen és a tobbi munkatérsa-
im, akiknek nevét beirtdk az Elet Konyvébe*.

4Mindig oriiljetek az Urban!

5Ujra mondom: oriiljetek! Mindenki ldssa meg, hogy szelidek és kedvesek
vagytok! Kozel van mar az Ur! éNe aggodjatok semmi miatt! Barmilyen
helyzetben vagytok is, imadkozzatok! Kérjétek Istent6l, amire sziikségetek
van. De amikor imadkoztok, mindig adjatok halat Istennek! 7Isten békessége
mego6rzi majd sziveteket és gondolataitokat a Krisztus Jézusban. Ez a
békesség olyan hatalmas, hogy minden képzeletet feltilmul.

4:3 az Elet Konyve Isten kényve a Mennyben, amelyben fel van irva mindazoknak a neve, akik
Istenhez tartoznak. Lasd Jel 3:5 és 21:27.
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8Végiil, testvéreim, azokon a dolgokon gondolkodjatok, amik igazak,
dicséretre méltok, igazsagosak, tisztességesek, szépek, tiszteletre méltok,
kivalok és dicséretesek. YAmit megtanultatok, elfogadtatok, hallottatok és
lattatok t6lem, azt tovabbra is tegyétek meg, és veletek lesz a békesség Istene.

Koszonet a segitségért

10Nagyon boldog voltam az Urban, mert hosszt idé utdn ismét gondos-
kodtatok rélam. Tudom, hogy mar kordbban is gondoltatok ram, de nem volt
ra lehet6ségetek, hogy ezt megmutassatok. ''Ezt azonban nem azért
mondom, mintha valamiben hianyt szenvednék. Mert megtanultam, hogy
mindig elégedett legyek azzal, amim éppen van. 2Tudom, hogyan éljek,
amikor szegény vagyok, és azt is, hogyan éljek a gazdagsaggal. Ismerem a
jollakast és az éhezést, a sziikséget és a boséget is. Megtanultam, hogyan
nézzek szembe barmikor, barmilyen helyzettel. 13Mert mindenre van erém a
Krisztus altal, aki megerdsit.

I4Mégis jol tettétek, hogy segitettetek, amikor sziikségem volt ra! I5Tij,
fillippiek, magatok is emlékeztek ra, mikor az 6romhir? terjesztését
elkezdtem. Amikor Macedéniabdl elindultam, egyetlen mas gytilekezettel
sem volt ilyen kolcsonos segitésre épiil6 kapcsolatom, csak veletek. 16Ti mar
akkor is tobbszor kiildtetek ajandékot nekem, amikor Thesszalonikdban
jartam. Valéban sziikségem is volt a segitségetekre. I7Ezt nem azért
mondom, mintha ajandékokat varnék. Inkabb arra vagyom, hogy aldast
kapjatok. Mert aki ad, az dldast nyer. '8Mindenem megvan, ami csak
sziikséges, s6t még azon feliil is. Amiéta ajandékotokat Epafroditosz elhozta,
tobb is van, mint ami sziikséges. Ez az ajandék olyan volt, mint az Istennek
felajanlott jo6 illatu és kedves aldozat®. Ezt Isten szivesen fogadja. %Isten
dics6séges gazdagsdga mind a Krisztus Jézusban taldlhat6. Ehhez a gazdag-
sdaghoz mérten fog az én Istenem gondoskodni mindenrél, amire
sziikségetek van. 20Dics6ség a mi Atyanknak és Istentinknek 6rokké!

2IKoszontsetek mindenkit, aki Isten népéhez tartozik: mindenkit, aki a
Krisztus Jézusban van! A velem 1év6 testvérek is koszontenek benneteket.
22K oszontésiiket kiildik nektek mindazok, akik itt Isten népéhez tartoznak.
Kiilon is koszontenek benneteket a csaszar™ udvarabol valé testvérek.

23Urunk, Jézus Krisztus kegyelme legyen veletek!
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