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Pal levele

a kolosséiakhoz

I'Udvozlet Paltol, aki Isten akaratabol Jézus Krisztus apostola®, és

Timo6teus testvért6l,

2[sten Kolosséban €16 népének, akik htiséges testvéreink Krisztusban.
Atyank, az Isten, adjon nektek kegyelmet' és békességet!

3Halat adunk Istennek, a mi Urunk Jézus Krisztus Atyjanak minden egyes
alkalommal, amikor értetek imadkozunk. 4Halat adunk, mert hallottuk, hogy
hisztek Krisztus Jézusban, és igazan szeretitek Isten minden gyermekét. SEz
a hit és szeretet pedig abbdl a reménységetekbdl fakad, amely a Mennyben
van félretéve a szdmotokra. Err6l a reménységrél akkor hallottatok el6szor,
amikor az igazsag tizenetét, az 6romhirt™ megismertétek. 6Ez az tizenet
hozzatok is eljutott, akarcsak a tobbi néphez szerte a vilagon. Igen, az
oromhir egyre jobban terjed, és mindenhol j6 eredményeket hoz. Nalatok is
igy van ez, amiéta csak hallottatok, és igazan megismertétek Isten
kegyelmét®. 7Ezt az 6romhirt Epafrasztol, szeretett szolgatarsunktol
hallottatok elészor. O hiiségesen szolgalja Krisztust a ti javatokra. 8T6le
hallottuk, milyen er6s isteni szeretet van bennetek a Szent Szellem altal.

9Ezért, amidta csak hallottuk fel6letek ezt a sok j6 hirt, sziintelen
imadkozunk értetek. Azt kérjiik Istentdl, hogy akaratanak teljes megértése
altal toltson be titeket mindenféle szellemi bolcsességgel és megismeréssel.
10Akkor az életetek mélto lesz az Urhoz, sok dromet szerez neki, mindig
sokféle j6 dolgot visztek véghez, és egyre jobban és mélyebben megismeritek
az Istent. 1Azt kérjiik, hogy Isten, a sajat dicséségének hatalma szerint
er6sitsen meg benneteket minden tekintetben, hogy allhatatosan és
tirelmesen ki tudjatok tartani minden koriilmények kozott, s6t, mindezt
orommel és halaadéssal tegyétek. !2Igen, adjatok halat az Atyéanak, aki
alkalmassa tett benneteket arra, hogy részt vegyetek abban az ¢rokségben,
amit Isten készitett el a vilagossagban él6 népe szdméra. 13Az Atya mentett
ki benniinket a sotétség™ hatalmabdl, és ¢ vitt at szeretett Fia kiralysagaba.
140) 4ltala, a Fia altal szabadultunk meg, és kaptunk a blineinkre bocsanatot.

Krisztus altal ismerhetjitkk meg Istent

I5[stent nem lathatja egyetlen ember sem. Jézus, azonban pontosan
megmutatja, hogy Isten milyen. Jézus feljebbvalé minden teremtett
lénynél. 16Azért van ez igy, mert Isten Jézus &ltal teremtett meg mindent a
Mennyben és a Foldon: minden ldthaté és lathatatlan lényt, még a
tronokat, urakat, uralkodoékat és fejedelmeket is. Isten mindezeket a Fia
kozremiikodésével és Fia szdmdra teremtette. |7A Fitt minden teremtmény-
nél el6bb létezett, és hatalmdval ¢ tartja fenn az egész vilagmindenséget.
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180 a ~feje” a ,testnek”, vagyis a Gyiilekezetnek?. O a forrasa mindennek.
O a legels6, aki a halalbdl feltamadt,” ezért mindenben és minden
tekintetben 6vé az els¢ hely. '?Mert Isten ugy latta jonak, hogy az 6
teljessége éljen a Fiaban, 20és a Fiu &ltal kosson békét mindenkivel, aki a
Foldon, vagy a Mennyben lakik. Isten ezt a békét Jézus vére &ltal kototte
meg, amikor Jézus meghalt a kereszten.

21Ti régebben tavol éltetek Istentél. Gondolkodasotok szerint és gonosz
tetteitek miatt Isten ellenségei voltatok. 22De Jézus most mégis kibékitett
benneteket Istennel. Ez Jézus Krisztus haldla &ltal tértént, amikor Jézus itt élt
a foldon, emberi testben. Isten ezt azért tette, hogy szentek?, hibatlanok és
artatlanok legyetek, amikor majd maga elé allit benneteket. 23Jézus Krisztus
ezt valéoban meg is fogja tenni, ha mindvégig kételkedés nélkiil és szilardan
biztok benne, és belekapaszkodtok abba a reménybe, amit az 6romhir® adott
nektek. Ezt az 6romhirt, amelynek én, Pal, a szolgéja lettem, mar szerte az
egész vilagon mindenkinek hirdetik.

Isten titkos igazsaga

24Annak ellenére, hogy most értetek testi szenvedéseket kell elviselnem,
mégis oriilok. Ugyanis még sok olyan dolog van, amit Krisztusnak el kell
szenvednie a ,testében”, vagyis a Gyiilekezetben. En pedig elfogadom
azt, ami ebbd6l nekem jutott, és elszenvedem ezeket a dolgokat az én
testemben az 6 ,testéért”. 25Ezt a ,testet”, a Gyiilekezetet szolgdlom Isten
megbizasa alapjan, amelyet a ti érdeketekben adott nekem. Igen, Isten ram
bizta, hogy tizenetét teljesen megismertessem veletek. 26Ez az tizenet
pedig az a titkos igazsdg, amely a korabbi korszakokban és nemzedékek
eldl el volt rejtve. Most azonban Isten megmutatta az 6véinek. 27Ugyanis
azt akarta, hogy népe vildgosan megértse, milyen nagy és dics6séges ez a
titkos igazsdg a nem zsid6 emberek kozott. Ez a titkos igazsag pedig
maga Krisztus, aki bennetek lakik. O a mi egyediili reménységiink arra
nézve, hogy majd részt vehetiink Isten dics6ségében. 28Mi Krisztust
ismertetjiik meg mindenkivel. Mindenféle bolcsességgel tanitunk,
biztatunk és figyelmeztetiink minden embert, hogy amikorra majd Isten
szine elé keriil, addigra mar elérje Krisztusban a teljességet. 29Ez a célja
minden faradozdsomnak, és ezért kiizdok Krisztus erejével, amely
erdteljesen miikodik bennem.

ITestvéreim, akarom, hogy tudjatok réla, milyen sokat kiizdok értetek,

meg mindazokért a Laodicea varosdban és mashol élékért, akik
személyesen nem ismernek engem. 2Azért kiizdok, hogy mindannyian felba-
torodjanak, és az isteni szeretet kosse 6ssze 6ket. Azt akarom, hogy megtap-
asztaljak a valodi megértésbdl szdrmazoé bizonyossagot. Azért kiizdok, hogy
egyre mélyebben megértsék az Isten titkos igazsagat, ami nem mads, mint
maga Krisztus. 3Benne rejtette el Isten a bolcsesség és tudas minden kincsét.

4Mindezt azért mondom, hogy senki se tudjon benneteket becsapni olyan
tanitdsokkal, amik jonak latszanak, de val6jaban hamisak. 5Testben ugyan
most tavol vagyok, szellemben azonban ott vagyok veletek, és oriilok, mert
latom, hogy rend van koztetek, és rendithetetlentil biztok Krisztusban.

1:18 legelsé ... feltdmadt Szé szerint: ,,els6sziiltt a halottak koziil.”
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Krisztusban éljetek!

¢éEppen ezért, mivel befogadtatok Jézust, mint Krisztust és Urat, egész élet-
moédotokat igazitsatok hozza! "Mélyen gyokerezzetek bele Krisztusba, és ¢
legyen az a szilard alap, amelyre életetek felépiil. Er6sodjon meg a benne
val6 hitetek, és mindenben sziintelen adjatok halat Istennek — ahogyan azt
tanitottak nektek.

8Vigyazzatok, nehogy valaki félrevezessen benneteket okoskodassal,
csaloka és értelmetlen elméletekkel, amelyeket emberek taldlnak ki. Ezek a
dolgok csupdn a hitetlenek haszontalan gondolatai, és nem Krisztustol
szdrmaznak.

Mert Jézus Krisztusban él az Isten egész teljessége testi alakban. I9Ti is
Krisztusban teljesedtetek be, aki az 0sszes uralkodé és fejedelem felett
uralkodik.

I A benne val6 hit dltal benneteket is , koriilmetéltek””, de ezt nem emberek
tették veletek, hanem maga Krisztus. Ezzel a , koriilmetéléssel” levetettétek a
régi emberi természetet. 12Ez akkor tortént, amikor bemeritkeztetek™, és ezzel
Krisztussal egyiitt eltemettek benneteket. Ugyanakkor azonban Krisztussal
egyiitt fel is tdmasztott benneteket Isten, mert hittetek hatalmaban, amelyet
akkor mutatott meg, amikor feltdimasztotta Krisztust a halottak kozul. 13Ti
ugyanis szellemileg halottak voltatok a blineitek miatt, és azért, mert a régi
emberi természet uralkodott rajtatok. Isten azonban Krisztussal egytitt nektek
is 4j életet adott, miutan megbocsatotta minden btlintinket. 14Az ad6ssag-
listat, amely felsorolta azokat a dolgokat, amiket Isten torvényei ellen tettiink,
Isten odaszegezte a Keresztre®. Igy ez az addssag-lista tobbé mar nem
érvényes, mert Isten végérvényesen athtizta. |5Isten a szellemi fejedelmeket és
uralkododkat Krisztus Keresztje altal megfosztotta hatalmuktél. Megmutatta
az egész vilagnak, hogy most mar er6tlenek, amikor felvonultatta 6ket dia-
dalmenetében, mint gy6ztes hadvezér a foglyait.

A valésagos dolgok Jézus Krisztusban vannak!

l6Ezért ne engedjétek, hogy barki is elitéljen benneteket amiatt, hogy mit
esztek, vagy isztok, vagy a zsid6 vallasi tinnepekkel kapcsolatban. Ilyenek
példaul az Ujhold iinnepe*, vagy a Szombat iinnepe. !"Mindezek a vallasi
tinnepek és szokasok csak arnyékai a kozeled6 valodi dolgoknak. De a
valosagos dolgok Jézus Krisztusban vannak. I8Ne veszitsétek el a gy6ztesnek
jaré jutalmatokat olyan emberek miatt, akik élvezik az aldzatoskodast, az
angyalokat imadjak®, és mindig a latomasaikrél beszélnek. Ezek minden ok
nélkiil tobbnek mutatjadk magukat, mint amik, mert régi emberi természetiik
szerint gondolkodnak. 19Az ilyenek nem ragaszkodnak a ,fejhez”, vagyis
Krisztushoz. Pedig Krisztus kapcsolja és tartja 0ssze a ,test” részeit az
iziletek és inak altal. fgy novekszik a ,test”, amelyet Isten nevel fel.

20Mivel Krisztussal egytitt ti is meghaltatok, ezért felszabadultatok ennek a
vilagnak a haszontalan tanitasai al6l. Akkor miért viselkedtek tigy, mintha

2:11 koriilmetéltek Lasd a Szdjegyzetben. ltt kiilonleges szellemi értelemben hasznalja Pal. Azokra
a hivékre vonatkozik, akik az Uj Szovetségbe tartoznak Jézus Krisztus dltal. 2:16 Ujhold

linnepe Zsidé vallasos tinnep. Minden hénap elsé napjan tartottdk. 2:18 angyalokat imd-

djiak Lehet, hogy azokat az angyalokat, akiket a latomadsaikban lattak.
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még mindig ehhez a vilaghoz tartoznatok? Miért kovettek olyan
szabdlyokat, 2lamelyek ezt mondjak: ,Ne vedd a kezedbe!” ,Ne egyél ilyet!”
~Még csak hozza se érj!” 22Hiszen ezek olyan dolgokra vonatkoznak, amik
elhasznélasra valék és nem maradnak meg sokdig. Ha ilyen szabdlyokat
akartok betartani, akkor csak emberek tanitdsait és parancsait kovetitek, és
nem Isten gondolatait. 2Ezek a szabalyok bolcs dolgoknak latszanak, de
csak a valldsoskoddsra valok, amit emberek taldltak ki, amire jellemzé a
hamis alazatossag és a test gyotrése. De igazdban semmi hasznuk nincs, mert

a régi emberi természet kivansagainak kielégitését szolgaljak.

Uj élet Krisztusban
IMivel Krisztussal egytitt ti is feltdimadtatok a haldlbél, a mennyei
dolgokra torekedjetek, hiszen Krisztus is ott il most Isten jobb oldaldn.
2A mennyei dolgokon gondolkozzatok, ne a foldieken jarjon az eszetek!
3Hiszen meghaltatok, az 1j életetek pedig Krisztussal egyiitt Istenben van
elrejtve. 4Krisztus a mi életiink. Amikor 6 majd megjelenik mindenki el6tt,
akkor vele egytitt ti is dics6ségesen megjelentek.

SEzért oljétek meg magatokban a régi emberi természetet, és annak minden
megnyilvanulasét: a szexualis btinoket?, minden gonosz kivansagot és
szenvedélyt, meg a gazdagsag utan val6 vagyakozast, hiszen az a balvany-
imadas egyik fajtdja. éllyen blinok miatt sajt le Isten haragja az engedetlen
emberekre.” 7Régen ti is igy éltetek, és ilyen gonosz dolgokat tettetek.

8Most azonban mar ne haragudjatok tobbé senkire, ne dithongjetek, ne
mondjatok vagy tegyetek semmi olyat, amivel valakit megbantanatok, ne
mondjatok rosszat a masikrol, se ne kdromkodjatok! 9Tébbé ne hazudjatok
egymasnak, hiszen mindez a ,régi ember” szokasa volt. Ti azonban mar le-
vetkoztétek azt a régi természetet, és annak szokasait. 10Viszont felsltoztétek
az ,0j embert”, aki allandéan megujul. Igy egyre inkabb hasonlit
Teremtd6jéhez, Istenhez, és egyre jobban megismeri 6t. |'Ebben az 4j
allapotban mar nem fontos, hogy valaki eredetileg zsid6, vagy nem zsido6,
koriilmetélt vagy kortilmetéletlen, kiilfoldi idegen, tanulatlan®, rabszolga
vagy szabad ember volt. Csak maga Krisztus a fontos, csak 6 a lényeges a
hivékben, barhonnan szarmaznak is.

I2Ezért legyetek mindenki irant egytittérz6k, kedvesek, aldzatosak,
tiirelmesek! Hiszen Isten kivalasztott benneteket a maga szdmara, és szeret
titeket! 13Viseljétek hat el egymast, és bocsdssatok meg egymasnak, ha
valami panaszotok van a mésikra! Ahogyan az Ur megbocsétott nektek, ti is
gy bocsadssatok meg egymasnak! 14Legf6képpen pedig szeressétek egymast,
mert az isteni szeretet teszi az egységeteket teljessé. !5Isten arra hivott el
benneteket, hogy Krisztustol szarmazé békesség uralkodjon a szivetekben,
és mindig halasak legyetek Istennek, hiszen mindnyéajan Krisztus , testének”*
tagjai vagytok! 16Krisztus beszéde és tanitasa teljes gazdagsagaban éljen
bennetek, és lakjon veletek egytitt! Tanitsatok és tanacsoljatok egymast

3:6 az engedetlen emberekre Néhany régi kéziratban ez nem szerepel. 3:11 tanulatlan Sz sze-
rint: ,,szkita”. Az 6korban a gorog-romai miiveltségen kiviili azsiai barbar népeket nevezték igy.
3:15 Krisztus ,teste” Jézus Krisztus szellemi értelemben vett ,teste”: a benne hivé tanitvanyok
teljes kozosségét jelenti, mindazokat, akiket Jézus a magaénak tekint.
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mindenféle bolcsességgel! Isten irdnti 6szinte halaval énekeljetek zsoltarokat,
himnuszokat, és a Szent Szellemt6l" szdrmazo6 énekeket! '7Mindent, amit
csak tesztek, vagy mondotok, az Ur Jézus nevében tegyetek és mondjatok!
[gy adjatok altala sziinteleniil halat Istennek, az Atyanak!

Uj élet az emberi kapcsolatokban

'8Asszonyok, éljetek a férjetek fennhatosdga és védelme alatt, mert ez illik
azokhoz, akik az Ur hatalma alatt vannak!

I9Férfiak, isteni szeretettel szeressétek feleségeteket, és ne viselkedjetek
durvan veliik!

20Gyermekek, mindenben fogadjatok szét a sziileiteknek, mert ez igy illik
azokhoz, akik az Urhoz tartoznak.

21 Apék, ne koveteljetek tul sokat a gyermekeitektol, nehogy elkeseredjenek!

22Rabszolgak, minden helyzetben engedelmeskedjetek f6ldi uratoknak,
még akkor is, mikor nem latnak benneteket! Oszinte szivvel engedelmesked-
jetek nekik, az Ur irdnti tiszteletb6l! 22Minden munkatokat szivvel-lélekkel
végezzétek, mint akik nem embereknek, hanem az Urnak dolgoznak.
24Gondoljatok arra, hogy az Ur majd megjutalmaz benneteket: mennyei
orokséget kaptok tole! Krisztust szolgaljatok, mert & a ti igazi Uratok! 25Ha
pedig valaki valami rosszat tesz, az Ur is rosszal fizet neki, mert 6
mindenkivel igazsagosan banik.
4 I'Ti pedig, akiknek rabszolgaitok vannak, banjatok jol és igazsdgosan

veliik, hiszen nektek is van uratok a Mennyben.

Pal tanacsai

2Az Isten imddasaban és az imadkozéasban legyetek mindig kitartéak,
éberek és halas sziviiek. 3lmadkozzatok értiink is, hogy Isten adjon nekiink
alkalmat, hogy tizenetét elmondhassuk. Imadkozzatok, hogy elmondhassuk
a titkos igazsagot magarol Jézus Krisztusrél. Emiatt a titkos igazsdg miatt
vagyok most bortonben. 4Kérlek, imadkozzatok értem, hogy ezt a titkot gy
tudjam elmondani az embereknek, ahogyan kell.

5Bolcsen viselkedjetek azok kozott, akik még nem hisznek Jézusban, és jol
hasznéljatok ki az id6toket! 6Amikor veliik beszéltek, legyetek mindig
bolcsek és kedvesek hozzajuk! Akkor majd mindig tudni fogjatok, kinek mit
valaszoljatok.

Hirek Pal munkatarsairol

Ttkhikosz majd elmondja nektek, mi tortént velem, és hogy vagyok. Oaz
én szeretett testvérem, aki az Urnak htiségesen szolgal velem egytitt. 8Eppen
azért kiildom most 6t hozzatok, hogy megtudjatok, mi van veliink, és igy
megv1gasztal]on benneteket. 9Vele megy htiséges és szeretett testvériink,
Onézimosz is, aki kozétek tartozik. Ok majd elmondanak nektek mindent,
ami veliink tortént.

10K6szont benneteket Arisztarkhosz, aki velem egytitt raboskodik, és Mark,
Barnabas unokatestvére is. Markrol mar irtam nektek: fogadjatok 6t szeretettel,
amikor hozzatok érkezik. ''Koszont titeket Jusztusz, akinek a masik neve
Jézus. A zsidok koziil csak 6k dolgoznak velem egyiitt Isten kiralyi uralménak
kiterjesztésében. Ok viszont valoban nagy vigasztalast jelentenek a szamomra.
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I2Epafrasz, aki kozétek tartozik, szintén koszontését kiildi. O is Krisztus
Jézus szolgdja, aki imddsagaiban allandéan kiizd értetek. Azért imadkozik,
hogy szellemileg érettek legyetek, és minden helyzetben egészen biztosan
tudjatok, hogy mi az Isten akarata. 13Bizony, nagyon sokat faradozik értetek,
és azokért, akik Laodicedban és Hierapoliszban laknak. 14K6szont még
benneteket Lukécs doktor, a mi kedves baratunk és Démaész.

I5Koszontsétek a Laodicedban él6 testvéreket, valamint Nimfat és a
hazanal levé gyiilekezetet is. 16Miutédn felolvastatok ezt a levelet, gondos-
kodjatok réla, hogy olvassdk fel a laodiceai gyiilekezetben is. Ti pedig
vegyétek at, és olvassatok fel azt a levelet, amit a Laodiceai gytilekezetnek
irtam! 7”7Mondjatok meg Arkhipposznak: ,Legyen gondod arra a szolgélatra,
amit az Ur bizott rad, és azt gondosan végezd!”

I8Ezt a koszontést én, Pal from, sajat kezemmel. Emlékezzetek ram, mert
most bortonben vagyok! Az Ur kegyelme' maradjon veletek.
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