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1 จดหมายฉบับนี้จากขาพเจา ผูอาวุโส1 

 ถึง ทานสุภาพสตรีท่ีทรงเลือกไวกับบุตรทั้งหลายของทาน 
ขาพเจารักพวกทานทุกคนในความจริง และมิใชเพียงขาพเจาเทานั้น 
แตคนทั้งปวงที่รูจักความจริงดวย 
2ขาพเจารักพวกทานเพราะความจริงซึ่งอยูในเราทั้งหลาย 
และซึ่งจะคงอยูกับเราตลอดไป  
 
3 ขอพระคุณ พระเมตตา 
และสันติสุขจากพระเจาผูเปนพระบิดาและจากพระเยซูคริสต 
ผูเปนพระบุตรแหงพระบิดา 
ดํารงอยูกับเราทั้งหลายในความจริงและในความรัก  
 
4
 ขาพเจาชื่นชมยินดียิ่งนักท่ีเห็นวาลูกของทานบางคนดําเนินในความจริง
เหมือนอยางท่ีพระบิดาไดทรงบัญชาเรา 5และบัดนี้ทานสุภาพสตรีท่ีรัก 
ขาพเจาไมไดเขียนถึงทานเกี่ยวกับบัญญัติใหม 
แตเปนบัญญัติท่ีเรามีมาตั้งแตแรก คือขาพเจาขอใหเรารักซึ่งกันและกัน 
6และความรักคือการที่เราดําเนินชีวิตตามบัญญัติของพระองคดวยความเชื่อฟง 
ดังท่ีทานไดยินมาแลวตั้งแตตน 
บัญญัติของพระองคนั้นคือใหทานดําเนินชีวิตในความรัก 
7 มีผูลอลวงหลายคนเขาไปในโลก 
คนเหลานี้ไมยอมรับวาพระเยซูคริสตทรงมาบังเกิดเปนมนุษย 
คนเชนนี้เปนผูลอลวง และเปนปฏิปกษของพระคริสต 8จงระวังไวเถิด 

                                      
1 1:1 หรือ ผูปกครอง 



เพื่อทานจะไมสูญเสียสิ่งท่ีทานไดทําไว และเพื่อทานจะไดรับรางวัลเต็มท่ี 
9ผูใดวิ่งล้ําหนาไปและไมทําตามคําสั่งสอนของพระคริสตตอไปก็ไมมีพระเจา 
สวนผูท่ีทําตามคําสั่งสอนตอไปก็มีท้ังพระบิดาและพระบุตร 
10ถาผูใดมาหาทานโดยไมนําคําสั่งสอนนี้มาดวย 
ก็อยารับเขาเขาบานหรือตอนรับเขา 
11ผูท่ีตอนรับเขาก็รวมในกิจการชั่วของเขา  
12 ขาพเจามีหลายเรื่องจะเขียนถึงทาน แตไมอยากใชกระดาษและหมึก 
ขาพเจาหวังจะมาพบปะพูดคุยกับทานเอง 
เพื่อความชื่นชมยินดีของเราจะเต็มบริบูรณ 
 
13 พระเจาไดทรงเลือกสรรนองสาวของทานไว 
บุตรทั้งหลายของนางฝากความคิดถึงมายังทาน 
 


