
พระธรรมเลมนี้เขียนขึ้นในศตวรรษที่ ๘  กอนค.ศ . 
เปนเรื่องราวเกี่ยวกับโยนาหเองซึ่งเปนผูเผยพระวจนะเกิดในอิสราเ
อ ล  (๒  พงศกษัตริย ๑ ๔ :๒ ๕ ) 
พระเจาทรงเรียกทานใหไปเทศนาแกชนชาติอัสซีเรีย 
ซ่ึงมีกรุงนีนะเวหเปนเมืองหลวง อีกไมนานชนชาติ 
นี้จะมาทําลายลางอิสราเอลในป ๗ ๒ ๒  กอน ค.ศ . 
เม่ือพระเจาตรัสเรียกโยนาหซ่ึงชาตินิยมจัดไมอยากใหชนตางชาติ
ไดรับความรอด โยนาหจึงพยายามหนีจากพระเจา 
แตกลับถูกโยนลงในทะเล ถูกปลาใหญกลืนเขาไป 
และสํารอกออกมาที่ชายฝงทะเล ในที่สุด 
โยนาหก็ปฏิบัติตามคําสั่งของพระเจาไปเทศนาแกชาวกรุงนีนะเวห 
คําเทศนาของทานประสบความสําเร็จ 
แตทานกลับโกรธขึ้งไมพอใจ 
พระเจาจึงทรงใชตนไมเปนบทเรียนสอนใจโยนาห 
พระคัมภีรพันธสัญญาใหมใชประสบการณของโยนาหในทองปลาเ
ปนแบบอยางเล็งถึงการที่พระเยซูตองถูกฝงไวในอุโมงค (มัทธิว 
๑ ๒ :๓ ๘ -๔ ๑ ) 
แกนสําคัญของพระธรรมโยนาหอยูใน ๔ :๑ ๑  
ซ่ึงพระเจาประกาศความรักของพระองคท่ีมีตอมวลมนุษยไมวาจะเ
ปนยิวหรือไม โยนาหไมสามารถรักชาวอัสซีเรียอยางท่ีถูกท่ีควร 
แตพระเจาทรงปรารถนาสิ่งท่ีดีงามและความรอดสําหรับพวกเขา 
จึงทรงใชผูเผยพระวจนะไปเพื่อนําพวกเขาใหกลับใจหันจากบาป 
พระธรรมเลมนี้ยังแสดงถึงฤทธิ์อํานาจและการควบคุมของพระเจาเ
หนือพลังธรรมชาติ 
 
โครงเรื่อง 
๑ . โยนาหไมเชื่อฟงและหนีจากพระเจา (๑ :๑ -๑ ๗ ) 
๒ . โยนาหอธิษฐานในทองปลา (๒ :๑ -๑ ๐ ) 



๓ . โยนาหยอมปฏิบัติหนาท่ีและประสบความสําเร็จ (๓ :๑ -๑ ๐ ) 
๔ . ปฏิกิริยาของโยนาห และความหวงใยของพระเจา ( ๔ :๑ -
๑ ๑ ) 
 
โยนาห 
 
โยนาหหนีจากพระเจา 
1พระดํารัสจากองคพระผูเปนเจา+มาถึงโยนาหบุตรอามิททัยวา 
2"จงไปยังนีนะเวห นครใหญ 
เทศนาตักเตือนกรุงนั้นเพราะความชั่วชาของเขากระฉอนขึ้นมาถึงเ
บ้ืองหนาเรา" 
3แตโยนาหหนีจากองคพระผูเปนเจา+มุงหนาจะไปยังเมืองทารชิช 
เขาเดินทางไปที่ยัฟฟา พบเรือที่จะไปเมืองนั้น 
จึงจายคาโดยสารแลวขึ้นเรือจะไปทารชิชเพื่อหนีจากองคพระผูเป
นเจา+ 
4และแลวองคพระผูเปนเจา+ทรงบันดาลพายุใหญเหนือทะเล 
ลมพัดจัดจนเรือแทบจะอับปางอยูรอมรอ 5ลูกเรือท้ังหมดกลัวมาก 
ตางก็รองเรียกใหเทพเจาของตนชวย 
แ ล ะ โยนของที่บรรทุกเรือท้ิงไปเพื่อใหเรือเบาลง 
สวนโยนาหเขาไปขางในเรือ เอนกายลงและหลับสนิท 
6นายเรือมาพบเขาก็พูดวา "หลับอยูไดอยางไร 
จงลุกขึ้นมาออนวอนใหพระเจาของเจาชวย 
เผื่อพระองคจะทรงกรุณา เราจะไดรอดตาย" 
7แลวลูกเรือท้ังหลายพูดกันวา "ใหเรามาจับสลากดูวา 
ใครเปนตัวการทําใหเกิดภัยพิบัติครั้งนี้" 
เขาจึงจับสลากกันและสลากนั้นตกแกโยนาห 



8เขาก็ถามโยนาหวา 
"บอกเรามาเถิดวาใครเปนตนเหตุสรางความเดือดรอนใหเราในครั้
งนี้ ทานทําอะไร มาจากที่ไหน อยูประเทศอะไร เปนคนชาติไหน" 
9โยนาหตอบวา "ขาพเจาเปนชาวฮีบรู 
นับถือองคพระผูเปนเจา+พระเจาแหงฟาสวรรคผูทรงสรางทะเลและ
แผนดิน"10เขาทั้งหลายฟง แลวตกใจมาก ถามวา 
"ทานทําอะไรลงไป" 
(เขารูวาโยนาหหลบหนีองคพระผูเปนเจา+มาเพราะโยนาหเลาใหฟ
งกอนหนานี้แลว) 11ทะเลยิ่งปนปวนขึ้นทุกทีๆ  
เขาทั้งหลายจึงถามโยนาหวา "เราควรทําอยางไรกับทานดี 
ทะเลจึงจะสงบ" 
12โยนาหตอบวา "จบัขาพเจาโยนลงทะเลเถิด แลวทะเลก็จะสงบ 
ขาพเจารูวาที่เกิดพายุรายแรงครั้งนี้ก็เพราะขาพเจาผิดเอง" 
13คนเหลานั้นพยายามกรรเชียงพาเรือเขา ฝง แตทําไมได 
เพราะทะเลยิ่งปนปวนมากขึ้นไปอีก 
14เขาทั้งหลายจึงรองทูลตอองคพระผูเปนเจา+วา 
"โอองคพระผูเปนเจา+ 
ขออยาใหพวกเราตองตายเพราะเอาชีวิตชายผูนี้เลย 
อยาใหเราตองโทษฐานฆาคนที่ไมผิดเลย 
ขาแตองคพระผูเปนเจา+เพราะพระองคเองทรงทําไปตามที่ทรงเห็น
ช อ บ " 
15แลวพวกเขาก็จับโยนาหโยนลงจากเรือ 
ทะเลปนปวนก็สงบราบเรียบ 
16คนทั้งหลายจึงยําเกรงองคพระผูเปนเจา+ยิ่งนัก 
เขาถวายเครื่องบูชาและปฏิญาณตอพระองค 
17แตองคพระผูเปนเจา+ทรงใชปลาใหญมากลืนโยนาหเขาไป 
และโยนาหอยูในทองปลา 3 วัน 3 คืน 
 



โยนาหอธิษฐาน 
2ขณะอยูในทองปลานั้น 
โยนาหอธิษฐานตอองคพระผูเปนเจา+พระเจาของทาน 
2ทานกลาววา"ในยามทุกขลําเค็ญ ขาพเจา 
รองทูลตอองคพระผูเปนเจา+และพระองคทรงตอบขาพเจา 
จากหวงลึกของแดนมรณา ขาพระองควิงวอนขอความชวยเหลือ 
และพระองคทรงสดับฟงเสียงรองของขาพระองค 
3ทรงเหวี่ยงขาพระองคลงมาในหวงลึก สูใจกลางสมุทร 
กระแสน้ําถาโถมเขาใสขา   พระองค และระลอกคลื่นของพระองค 
ทวมมิดขาพระองค   
4ขาพระองคกลาววาขาพระองคถูกเนรเทศ 
พนจากสายพระเนตรพระองคแลว 
ถึงกระนั้นขาพระองคจะมุงมองไปยังวิหารอันบริสุทธิ์ของพระองคอี
ก  
5น้ําทวมมิดขาพระองค ท่ีลึกลอมรอบขา พระองค 
สาหรายทะเลพันรอบศีรษะขา พระองค 
6ขาพระองคจมลงมายังรากภูเขา 
แผนดินเบื้องลางขังขาพระองคไวเปนนิตย 
แตพระองคทรงชวยชีวิตขาพระองคขึ้นมาจากเหว 
ขาแตองคพระผูเปนเจา+พระเจาของขาพระองค 
7เม่ือชีวิตขาพระองคกําลังจะหลุดลอยไป 
ขาแตองคพระผูเปนเจา+ขาพระองคระลึกถึงพระองค 
คําอธิษฐานของขาพระองคขึ้นถึงพระองค 
ไปถึงวิหารบริสุทธิ์ของพระองค 8บรรดาผูยึดติดกับเทวรูปอันไรคา 
สูญเสียพระคุณซ่ึงเขาควรจะได  
9สวนขาพระองค จะถวายเครื่องบูชาแดพระองค 
ดวยบทเพลงโมทนาพระคุณ ขาพระองคปฏิญาณไวอยางไร 
จะกระทําใหดี การชวยใหรอดอยูท่ีองคพระผูเปนเจา+" 



10แลวพระเจาตรัสสั่งปลานั้น มันก็สํารอกโยนาหออกมาไวท่ีริมฝง 
 
โยนาหไปยังนีนะเวห 
3มีพระดํารัสจากองคพระผูเปนเจา+มาถึงโยนาหเปนหนที่สองวา 
2"จงไปยังนีนะเวห นครใหญ 
ป ร ะ ก า ศแกชาวกรุงนั้นตามที่เราสั่งเจา" 
3โยนาหก็เชื่อฟงพระดํารัสขององคพระผูเปนเจา+และไปยังนีนะเว
ห นครนั้นสําคัญ มาก ตองใชเวลา 3 วันจึงเดินทางทั่ว 4โยนาห 
ตั้งตนเดินเขาไปในกรุง ไปไดเปนระยะทางเดินวันหนึ่ง 
และเริ่มประกาศวา "อีกสี่สิบวัน นีนะเวหจะถูกทําลา ย " 
5ชาวนีนะเวหก็เช่ือพระเจา 
พวกเขาประกาศใหมีการอดอาหารแลวชาวกรุงทุกคนตั้งแตผูใหญ
ที่สุดจนถึงผูนอยที่สุดลวนสวมเสื้อผากระสอบ  
6เม่ือกษัตริยแหงนีนะเวหทรงทราบเรื่องนี้ ก็ทรงลุกขึ้นจากบัลลังก 
ถอดฉลองพระองคออก เอาเสื้อผากระสอบคลุมองคและประทับ 
ใ นกองขี้เถา 
7แลวทรงออกประกาศในกรุงนีนะเวหวา 
"โดยพระบัญชาจากกษัตริย และคําสั่งจากขุนนางท้ังหลาย 
หามมิใหผูใดหรือสัตวใด กินหรือดื่มอะไร 
8แตใหท้ังคนและสัตวหมตัวดวยผากระสอบ 
ใหทุกคนทูลออนวอนพระเจาอยางเรงดวน และใหเลิกทําช่ัว 
เลิกการทารุณ 9ใ ค ร จ ะ รูได พระเจาอาจทรงเวทนาสงสาร 
และอดกลั้นพระทัยไวหันจากพระพิโรธเกรี้ยวกราด 
เพื่อเราจะไมตองพินาศ" 
10เม่ือพระเจาทอดพระเนตรการกระทําของเขาทั้งหลายและเห็นเข
าเลิกทําช่ัว ก็ทรงเอ็นดูสงสาร มิไดลงโทษเขาตามที่ตรัสไว 
 
โยนาหโกรธและพระเจาทรงชี้แจง 



4แตโยนาหไมพอใจมากและโกรธจัด   2เขาอธิษฐานวา 
"ขาแตองคพระผูเปนเจา+ 
ขาพระองคก็บอกแลวต้ังแตยังอยูท่ีบานมิใชหรือวามันจะเปนอยาง
นี้ เพราะเหตุนี้แหละขาพระองค ถึงไดรีบหนีจะไปเมืองทารชิช 
ขาพระองครูอยูวา พระองคทรงเปนพระเจา 
ผูเปยมดวยพระคุณและความเอ็นดูสงสาร ทรงเปนพระเจาผูกริ้วชา 
และเปยมดวยความรัก ทรงอดพระทัยไวไมลงโทษ 
3ขาแตองคพระผูเปนเจา+ บัดนี้ขอทรงเอาชีวิตขาพระองคไปเถิด 
ขาพระองคตายเสียดีกวาอยู" 
4แตองคพระผูเปนเจา+ตรัสตอบวา "เจามีสิทธ์ิอะไรที่จะโกรธ" 
5โยนาหก็ออกไปอยูนอกเมืองทางตะวันออก 
แลวสรางเพิงขึ้นหลังหนึ่ง และนั่งอยูใตรมเพิง 
คอยดูเหตุการณท่ีจะเกิดขึ้นกับกรุงนีนะเวห 
6และแลวองคพระผูเปนเจา+พระเจาทรงบันดาลเถาไมเลื้อยงอกขึ้น
เหนือโยนาห ชวยบังแดดใหศีรษะทาน 
เพื่อบรรเทาความกลัดกลุมของทาน 
โยนาหมีความสุขมากเก่ียวกับเถาไมเลื้อยนี้ 
7แตครั้นฟาสางวันรุงขึ้น พระเจาทรงใหมีหนอนกัดกินเถาไมเลื้อย 
จนมันเหี่ยวเฉาไป 
8เม่ือดวงอาทิตยขึ้น พระเจาทรงใหมีลม ตะวันออกอันรอนระอุ 
แสงอาทิตยก็แผดเปรี้ยงเหนือศีรษะโยนาห จนเขาแทบเปนลม 
โยนาหอยากตายและตัดพอวา "เราตายเสียก็ดีกวาอยูไป" 
9พระเจาตรัสกับโยนาหวา "เจามีสิทธ์ิจะ 
โกรธขึ้งเรื่องเถาไมเลื้อยนี้หรือ" โยนาหทูลวา "ใช 
สมแลวท่ีขาพระองคโกรธจนอยากตาย" 
10แตองคพระผูเปนเจา+ตรัสวา "เจาเสีย ดายเถาไมเลื้อยนี้ ท้ังๆ 
ที่เจาไมไดปลูกหรือดูแลใหมันโต 
มันงอกขึ้นในชั่วขามคืนและตายไปในชั่วขามคืน 



11ก็แลวนีนะเวหซ่ึงมีคนกวา 120,000 คน 
ซ่ึงไมรูประสาวาไหนมือซายไหนมือขวา 
ทั้งยังมีสัตวเลี้ยงอีกมากมาย 
ไมควรหรอกหรือท่ีเราจะเสียดายนครใหญนี้" 


